
平成３０年度 宮城県バレーボール指導者研修会開催要項（案） 

１．目  的    宮城県におけるバレーボール指導者の資質の向上とクラブや部活動における諸問題の 

解決を図るための研修を行うとともに，これから地域において新たに指導者を目指す者の 

育成と宮城県のバレーボールの普及・振興を目的として開催する。 

 また，公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者（バレーボール）の更新に必

要な研修として位置づけ，有資格者が居住または近隣都道府県で当該研修を受講できる機

会を与えることを目的とする。 

 

２．主  催   （公財）日本バレーボール協会 

 

３．主  管   （公財）日本バレーボール協会 ハイパフォーマンス事業本部 

             デベロップメント推進部 指導者養成委員会 

           宮城県バレーボール協会 

 

４．後  援   （公財）宮城県スポーツ協会（予定） 

 

５．期  日   平成３０年９月１７日（月・祝）９：３０受付 １０：００～１７：００研修会 

   

６．会  場   仙台大学 第五体育館 〒989-1963 宮城県柴田郡柴田町船岡南二丁目２番１８号 

                    【JR東北本線船岡駅下車，徒歩１０分】 

 

７．対 象 者   （１）宮城県の指導者及び担当者及び将来，宮城県でバレーボールを指導しようとする者 

          （２）公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者として認定され，JVAMRS に

有効に登録されている指導者 

 

８．講  師   佐藤 伊知子 JVA公認講師，日本体育協会上級コーチ，元全日本（ソウル，バルセロナ

五輪） 東北福祉大学准教授 東北福祉大学女子バレーボール部監督 

                  石丸 出穂  元全日本アナリスト（北京五輪：男子，アテネ五輪：女子）   

仙台大学講師 仙台大学男子バレーボール部監督 

小川 博靖  JVA公認講師，日本体育協会公認コーチ，宮城県名取北高等学校 

         株式会社明治 管理栄養士（調整中） 

          

 ９．定  員   約５０人 

 

１０．研修内容  「バレーボール選手に必要な食事と栄養（仮）」１０：００～１１：００ 

「公認指導者のあり方」           １１：００～１２：００ 

         「スポーツ心理学と指導論」         １３：００～１５：００ 

         「バレーボールの情報戦略活動」           １５：００～１７：００ 

 

１１．参 加 費   １，０００円（資料代，保険料等）  

           

１２．申し込み   【送付先】〒981－1224  宮城県名取市増田字柳田１０３  

宮城県名取北高等学校体育科   小川 博靖 宛 

電話：０２２－３８２－１２６１ 

Fax：０２２－３８４－８９７６ 

                   【締 切】 平成３０年８月３１日（金）必着 

          【申込用紙】宮城県バレーボール協会 HPからダウンロードしてください。 

１３．そ の 他   （１）本研修会は，公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者の資格更新時の    

            義務研修に認定されている。更新希望者は参加申込書に登録証の番号・有効期限・JVA 

IDを記入すること。当日 PDF登録証をダウンロードし，提出下さい。 

※新規の公認指導者養成講習会ではありません。 

           （２）参加者は，昼食を用意すること。実技はありませんので運動着等は必要ありません。 

           （３）お車は，キャンパス内に駐車はできませんので所定の駐車場(船岡南グラウンド隣接

駐車場)へお願いします。 

           問い合わせ先：宮城県バレーボール協会指導普及委員長 小川博靖迄  


