
平成２８年度「全国実業団バレーボール指導者研修会」開催要項 

 

１  主 催  日本実業団バレーボール連盟 

２  主 管  日本実業団バレーボール連盟強化指導普及部、宮城県実業団バレーボール連盟 

３   協 力  東北実業団バレーボール連盟、宮城県バレーボール協会 

４  開催日  平成２８年１１月１９日（土)～２０日(日) 

５  時 間  第 1 日目 13：00～18:30（受付 12：30～） 

        第 2 日目 9:00～13:00 

６  会 場  宮城県柴田郡柴田町 リコーインダストリー㈱東北事業所体育館 

所在地:宮城県柴田郡柴田町中名生神明堂 3-1. TEL：0224-55-3211 

[最寄り駅：JR 槻木駅（東北本線）よりタクシー10 分] 

７  受講者 （１）日本実業団バレーボール連盟登録チーム及び個人 

（２）公益財団法人 日本バレーボール協会登録チーム及び個人 

（３）各都道府県バレーボール協会強化指導普及関係者、各チーム指導者及び研修希望者 

 

８  研修内容（一部変更になる場合があります）  

 時間 講義内容 講師 

  ＜ １日目 ＞  

１ 13:00～13:30 開講式／オリエンテーション 主催者 

２ 13:30～15:00 講義：ＪＶＡ選手発掘育成事業について 大竹秀之 

３ 15:15～18:30 実技：バレーボール指導法に関する提案 〃 

  ＜ ２日目 ＞  

４ 9:00～10:30 講義：バレーボールの体づくり                   大石博暁 

５ 10:45～12:30 実技：バレーボールの体づくり 〃 

６ 12:45～13:00 閉講式（修了証授与） 主催者 

                                       

９  講 師  公益財団法人 日本バレーボール協会公認講師 

10  受講料  1,000 円／人 

11  申込締切日  平成 2８年１１月４日（金）必着 

12  申込方法  ホームページの申込用紙をダウンロードし、必要事項を記入し、以下の宛て先に郵送するか、 

Ｅメールで申込書を送信してください。 

＜宛先＞ 

日本実業団バレーボール連盟強化指導普及部主事 一栁 力三（ｲﾁﾘｭｳ ﾘｷｿﾞｳ） 

郵送先：〒165-0023 東京都中野区江原町 2-8-8-301    

E -mail：ichiryu-rikizou1013@tc4.so-net.ne.jp 

 

13 その他  ①本研修会は日本体育協会公認指導者資格更新の義務研修に認定されております。 

「公認スポーツ指導者登録証」を必ずご持参ください。 

②宿泊が必要な方は各自で手配願います。 

③第１日目の講義終了後、希望者による情報交換会を開催します。（別途案内） 

14  問合せ先  日本実業団バレーボール連盟強化指導普及部主事 一栁 力三（ｲﾁﾘｭｳ ﾘｷｿﾞｳ） 

携帯℡０９０－８１１１－５３５３ 携帯ｱﾄﾞﾚｽ：ichiryusun1013@ezweb.ne.jp 

※ 勤務時間中は携帯電話が使用できませんので、平日 8:00～18:00 の間は電話をご遠慮願います。 



 

平成２8 年度全国実業団バレーボール指導者研修会 参加申し込み 
   ※の欄は必ず記入してください。 

※フ リ ガ ナ 
  

※氏    名 

 

  

（資格保持者は登録と同じ漢字を用いること） 

※生 年 月 日 昭和・平成     年     月    日生 (    才) 

※性    別 男 ・ 女 

 

※住    所 

 

 〒 

  

  

※ 自宅又は携帯 

（必ず連絡の取れる番号

又はｱﾄﾞﾚｽを記入のこと） 

番 号 ：      －            －          

 

メールアドレス ：                     

連絡用 FAX   

※所属組織 
  

（○○県実連、○△県協会 等） 

 (チーム名等) 
  

（所属チーム、指導チーム 等） 

※情報交換会 ・参加    ・不参加 （何れかに○） 

（注意）記入いただきました個人情報は、本研修会の連絡及び受講関係資料作成 

  以外の目的に使用することはありません。 

本研修における講義や実技等の質問やご意見などがあればご記入ください。 

 

 


