
国庫補助事業  

 

令和元年度宮城県スポーツ指導者研修会開催要項 

 

 

１．趣    旨：  スポーツ指導者の学びの場として，スポーツに関する最新情報等はもちろん，参加者間の情報交換や参加者自身

の指導活動について振り返る機会等を提供し，運動部活動及びスポーツ指導者としての実践力を高めるとともに，

指導者間のネットワークづくりに寄与することを目的に本研修会を開催する。 

 

２．主    催：  公益財団法人日本スポーツ協会 

宮城県教育委員会 公益財団法人宮城県スポーツ協会 宮城県高等学校体育連盟 

 

３．特別協賛：  大塚製薬株式会社 

 

４．参 加 者：  宮城県内の運動部活動並びにスポーツ指導に関わる指導者，日本スポーツ協会公認スポーツ指導者                                   

（競技団体，スポーツ少年団，教育・スポーツ行政関係者含む） 

 

５．開催期日：  令和 ２年 １月１５日（水）  

 

６．会   場：  東北歴史博物館３階 講堂   

〒985-0862 宮城県多賀城市高崎1丁目22-1 TEL：022-368-0106 

 

７．日   程：  12：00～  受  付 

12：40～12：55  開会式 

13：00～13：30  情報提供：「スポーツ時における効果的な水分補給について」 

大塚製薬株式会社仙台支店 販売促進担当講師    

13：40～15：10  講演：「人を育むスポーツの“かち”」～反ブラック白星主義～ ※ワークショップ含む 

               講師  ＮＰＯ法人スポーツコーチングイニシアチブ 代表理事  小林 忠広 氏 

15：20～16：50  研究協議：「未来に誇れるＢＵＫＡＴＳＵ文化を創ろう」 

登壇者 モデレーター ＮＰＯ法人スポーツコーチングイニシアチブ 代表理事 小林 忠広 氏 

                    スピーカー  静岡聖光学院高校ラグビー部 監督 佐々木 陽平 氏 

                             一般社団法人日本部活指導研究協会 代表理事 中屋 晋 氏 

16：55～17：00  閉会式： 

 

８．参 加 料：  無料 

 

９．問合せ先：  宮城県教育庁スポーツ健康課  学校安全体育班  TEL：022-211-3667 

公益財団法人宮城県スポーツ協会スポーツ推進部 TEL：022-349-9655 

宮城県高等学校体育連盟 事務局           TEL：022-349-0550 

 

10．申込方法： （１）添付のExcelデータに必要事項を記載の上，E-MAILでお申込ください。 

※ファックスで申込を希望の際は，担当に御連絡ください。 

（２）申込先 ：宮城県教育庁スポーツ健康課 学校安全体育班 山口 勝弘 宛て 

E-MAIL： yamaguchi-ka728@pref.miyagi.lg.jp  ＦＡＸ：022-211-3796 

（３）申込期限 令和元年１２月１０日（火）まで 

 

11．そ の 他 
（１）旅費については，教員は所属校にて御対応願います。その他の参加者については，自己負担でお願いします。 
（２）駐車場には限りがあるので，公共交通機関を御利用いただきますようお願いいたします。車で来場される方は，別紙，駐車場 
案内図で駐車場所を確認の上，御利用ください。満車の場合は，各自で御対応願います。 

（３）本研修会の参加により，公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修を修了したこととなります。 

なお，テニス及びバウンドテニス資格は1ポイント，チアリーディング（コーチ３のみ）資格は都道府県体育・スポーツ協会実施       

の１回分の実績となりますが，別途，資格毎に定められたポイント獲得や研修受講などの要件を満たす必要があります。 

ただし，次の資格については，更新研修を修了したこととはなりません。 

[水泳，サッカー，スノーボード，バスケットボール，バドミントン，剣道，空手道，エアロビック（コーチ４のみ），スクーバ・ダイ 

ビング，プロゴルフ，プロテニス，プロスキー，スポーツドクター，スポーツデンティスト，アスレティックトレーナー，スポーツ 

栄養士，クラブマネジャー]（２０１９年４月１日現在） 


