
令和４年度日本スポーツ協会公認（バレーボール）コーチ１養成講習会

開催要項

宮城県バレーボール協会 指導普及委員会

１ 目 的

地域スポーツクラブ・スポーツ少年団・学校運動部活動等でのコーチングスタッフとして，

基礎的な知識・技能に基づき，安全で効果的な活動を提供する者を養成する。

２ 主 催

公益財団法人日本スポーツ協会

公益財団法人日本バレーボール協会 指導普及委員会

３ 主 管

公益財団法人宮城県スポーツ協会

宮城県バレーボール協会

４ カリキュラム

（１）共通科目：４５時間（自宅学習）

※公認スポーツ指導者養成講習会共通科目Ⅰ

１． グッドコーチ（日本スポーツ協会公認スポーツ指導者）に求められる人間力

２． グッドコーチに求められる医・科学的知識

３． 現場・環境に応じたコーチング

（２）専門科目：２０時間以上（集合講習及び自宅学習）

カリキュラム等は後日連絡いたします。（調整中）

５ 実施方法

（１）共通科目Ⅰ：NHK学園による通信講座
（２）専門科目 ：集合講習会：以下のとおり実施する。

期 日 令和４年１０月８日（土）・９日（日）・１２月１１日（日）８時３０分～１７時

会 場 １０月８日（土）・９日（日）

リコーインダストリー株式会社体育館及び会議室

柴田郡柴田町中名生神明堂３－１ JR東北本線槻木下車 徒歩３２分

１２月１１日（日）

聖和学園短期大学体育館及び会議室

仙台市泉区南中山５－５－２ JR仙台駅，北仙台駅より仙台市営バス
各会場への問い合わせは，ご遠慮ください。

６ 受講者

公認スポーツ指導者の受講者受入方針（アドミッション・ポリシー）に定める内容の他，以

下受講条件に合致する者を本講習会の受講者として受け入れる。

（１）受講条件

・受講する年の４月１日現在，満１８歳以上の者で，実施条件を満たしている者。

・地域においてスポーツ活動を実施しているクラブやグループ，スポーツ教室で実際的指

導にあたっている指導者及びこれから指導者になろうとする者。

・受講有効期間内で講習の全日程に参加が可能である者。

・インターネットサービス「指導者マイページ（https://my.japan-sports.or.jp/login)」から
申 込が出来る者。（申込用紙での受付は致しません。）



・原則，他の日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格との同時受講は認めない。（公

認スタートコーチ（スポーツ少年団）養成講習会の受講は除く）

（２）受講者数：３０名（新型コロナウイルス感染予防のため）

７ 受講申込

（１）申込方法：

インターネットサービス「指導者マイページ（https://my.japan-sportsor.jp/login)」のアカウ
ント登録手続きを行い，指導者マイページから本講習会の申込手続きを行うこと。申込方法

の詳細は，下記 URLを参照のこと・
■ https://japan-sports.or.jp/coach/tabid208.html

（２）受付期間：令和４年７月３日（金）～７月２９日（金）

（３）専門科目受講申込書は，宮城県バレーボール協会 HP よりダウンロードし，必要事項を
記入の上，下記担当者へメールまたは郵送にて申込ください。（締め切り：同上）

８ 受講料

４０，０００円（税込：受講内定時に納入）

〈内訳〉・共通科目 １８，７００円（税込）

※リファレンスブック代別途 ３，３００円（税込）

※指導者マイページから支払い

・専門科目 １８，０００円（税込み）

※免除・資格審査料等については別に定める。

９ 受講料納入先

七十七銀行 飯野川支店 普通預金 ５２０４７７１

宮城県バレーボール協会 指導普及委員会 会計 小川 博靖

ミヤギケンバレーボールキョウカイ シドウフキュウイインカイ カイケイ オガワヒロヤス

10 その他

・講習会には，教本として大修館書店，JVA 編集「コーチング・バレーボール（基礎編）」
を購入し，ご持参ください。

・実技の行える服装，ルールブック（ある方），ホイッスル（電子ホイッスルが望ましい）等

準備ください。

・カリキュラム等は後日連絡いたします。

・昼食は各自準備をお願いします。

問い合わせ先

宮城県バレーボール協会 指導普及委員長 小川 博靖

勤務先：宮城県富谷高等学校

電話：０２２－３５１－５１１１

メール：ogawa-hi425@td.myswan.ed.jp


